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Informationen
zum Übungsprogramm „WUPPI“

Das Übungsprogramm heißt:
„Wuppis Abenteuer-Reise durch die phonologische Bewusstheit“
Es ist ein umfassendes Sprachförderprogramm für Vorschulkinder, eingebettet 
in einen Handlungsrahmen mit der Leitfigur Wuppi als liebenswertem Begleiter.
Das Programm wird eine zusätzliche Unterstützung der Sprachförderung sein, 
die wir sonst schon im Kindergartenalltag vollziehen.

Was bedeutet der Begriff „phonologische Bewusstheit“?
Die phonologische Bewusstheit beinhaltet das Lauschen, Reimen, Silbenerkennen 
und die Lauterkennung. Gefördert wird dies durch Lauschübungen, Reimübungen, 
Silbenspiele sowie Übungen zur Analyse (Heraushören) und Synthese 
(Zusammenziehen) von Lauten.

Zur Veranschaulichung:
Stellen Sie sich bitte ein Unsinnwort vor. Sprechen Sie sich dieses Wort einmal 
vor. Jetzt schreiben Sie bitte dieses Wort auf. Haben Sie es geschafft? Wieso 
konnten Sie dieses nicht gespeicherte Wort schreiben? Ganz einfach, Sie 
verfügen über die Fähigkeit der phonologischen Bewusstheit. Sie konnten aus 
dem gehörten Wort die einzelnen Laute heraushören. Diese haben Sie dann in 
Buchstaben umgesetzt. Diese Strategie verwenden auch Kinder zu Beginn des 
Schriftspracherwerbs. Hierfür benötigen sie phonologische Bewusstheit, sonst 
gelingt dieses nicht.

Wer ist Wuppi?
Wuppi ist eine Phantasiefigur, die einem Außerirdischen ähnelt.
Er ist der Sohn des Königs Wuppix vom Planeten Wupp. Später soll Wuppi selbst 
König von diesem Planeten werden. Doch es gibt ein Problem. Wuppi kann nicht 
zuhören, er kann auch nicht reimen, Silben erkennen und all das, was man zum 
Lesen- und Schreibenlernen braucht. Ein König, der nicht zuhören und vielleicht 
auch nicht lesen und schreiben kann? Das geht nicht, meint der Bösewicht Bösix 
vom Nachbarplaneten und will selbst König auf Wupp werden …



Warum kommt Wuppi zu den Biggis in die Kita „Sonnenblume“
Wuppi muss schleunigst Zuhören und die anderen wichtigen Dinge lernen, die man 
zum Lesen- und Schreibenlernen können muss. Gemeinsam mit den Kindern erlebt 
er viele Abenteuer und hört Geschichten, in denen Aufgaben zur phonologischen 
Bewusstheit bewältigt werden müssen. Die Kinder unterstützen und helfen 
Wuppi König vom Planeten Wupp zu werden.
Die Kinder werden durch einen persönlichen Zauberausweis und einem Ohrenpass 
motiviert. Nach jeder geschafften Aufgabe können die Kinder Punkte in ihrem 
Ohrenpass sammeln. Zum Schluss bekommt jedes Kind noch eine 
Ohrenkönigurkunde, die bei einem kleinen Fest feierlich überreicht wird.

Was wird durch das Programm gefördert?
- die phonologische Bewusstheit
- das Textverständnis (Literacy)
- die Aufmerksamkeit und die Konzentration
- weitere Sprachbereiche wie Artikulation und Wortschatz

Wann und wie lange dauert das Übungsprogramm an?
Das Programm beginnt am

Montag, den 10. Januar 2011.

Die Einführung, bis die wirklichen Übungen beginnen können, besteht aus 
Vorlesegeschichten. In den ersten 10 Tagen wird den Kindern täglich eine 
Geschichte vorgelesen.
Danach findet das Programm

jeden Montag von 9:30 Uhr – 10:30 Uhr

statt.
Wissenschaftliche Untersuchungen haben festgestellt, dass eine Förderung der 
phonologischen Bewusstheit im letzten halben Jahr vor der Einschulung die 
Chancen auf ein erfolgreiches Erlernen des Lesens und Schreibens deutlich 
erhöht.

Geleitet wird das Übungsprogramm von unserer Berufspraktikantin Yvonne Götzl. 
Bei aufkommenden Fragen wenden Sie sich bitte an sie.

Ihr Kita - Team


